
令和６年度「山形県神室少年自然の家」 事業一覧 

＜神室少年自然の家 主催・企画事業＞ 
区
分 事 業 名 事業のねらい 事 業 内 容 募 集 期 間（予定） 期 日 対 象 

子
育
ち
支
援
事
業 

めんごキャンプ① 
～入門編～ 

めんごキャンプ② 
～宿泊編～ 

集団活動や自然体験活動を通じて、
幼児が自立する力や仲間と関わる

力を育む。また、親が自然体験や子
育てを再考する機会とする。 

・自然散策・野外活動 

・野外炊飯・宿泊体験 

4 月 28 日（日)～12 日(日) 

 ※入門編・宿泊編を一括募集 

6 月２日（日) 
幼・小低学年と 

その保護者 
９月 28 日(土) ～29 日(日) 

わんぱく探検隊 
～夏・秋・冬～ 

集団生活や季節に応じた様々な野
外活動に取り組むことで、感性を高

め、自主性や協調性を育む。 

・川遊び、野外炊飯等 
・創作活動等 

5 月 30 日(木）～6 月 8 日(土) 
 ※夏・秋・冬を一括募集 

 ※随時、キャンセル待ち対応 

6 月 29 日(土）～30 日(日) 

小３・４年生 9 月 7 日(土）～8 日(日) 

1 月 18 日(土）～19 日(日) 

アドベンチャーキャンプ 
大自然の中で 5 泊 6 日の野外体験
を行い、心豊かにたくましく生きる

力を育てる。 

・野外生活・川遊び 
・登山等 

6 月 11 日(火)～28 日(金) 
7 月３0 日(火）～ 

8 月 4 日(日) 
小 5～中学生 

親
子
ふ
れ
あ
い
事
業 

親子ふれあいキャンプ 

～春～ 親子での自然体験を通じて、自然の
素晴らしさを体験したり、親子の絆
を深めたりする。 

・野外活動 

・キャンプ体験等 
4 月 20 日（土)～5 月４日（土) 5 月 25 日(土）～26 日(日) 

幼・小学生と 

その保護者 

親子ふれあいキャンプ 
～冬～ 

・雪中活動、雪上レク 
・キャンプ体験等 

1 月 11 日(土)～25 日(土) 2 月 15 日(土）～16 日(日) 
幼・小学生と 
その保護者 

親子でかっぱだれ 
～塩根川・小又川～ 

親子での川遊びを通し、安全意識を
高め、自然の素晴らしさや体験の楽

しさを体感する。 

・川遊び・魚捕まえ 6 月 30 日(日）～7 月 10 日(水） 
7 月 20 日(土） 
午前の部・午後の部 

幼・小中学生と 
その保護者 

伝承文化ふれあい体験 
地区老人クラブとともに、年末年
始の伝統文化活動を体験する。 

・正月飾り作り 
・正月伝承文化体験 

11 月 8 日(金）～18 日(月） 12 月 8 日(日） 
幼・小中学生と 
その保護者 

生
涯
学
習
事
業 

ふれあいトレッキング 
トレッキング体験を通じて、自然の
素晴らしさを体感する。 

・軽登山・自然観察 5 月 23 日(木）～6 月 1 日(土） 6 月 15 日(土） 
小・中と保護者 
一般 

最上の自然探訪 ・登山・自然観察 9 月 18 日(水）～28 日(土) 10 月 12 日(土) 
小・中と保護者 
一般 

一
般
開
放
事
業 

神室オープンデー 
自然の家の施設を広く開放し、四季
に応じた様々な活動を通して、人と

のかかわりや自然体験活動の動機
づけをする。 

・野外散策・山菜採り 
・各種体験等 

4 月 10 日(水）～26 日(金) 5 月 12 日(日） 
幼・小・中・高
保護者・一般 

神室フェステイバル ・野外散策・各種体験 9 月 27 日(金）～10 月 5 日(土） 10 月 26 日(土） 
幼・小・中・高

保護者・一般 

ウインター 
フェステイバル 

・スノーシューハイク 
・雪遊び・各種体験 

1 月 7 日(火）～24 日(金） 2 月 2 日(日） 
幼・小・中・高
保護者・一般 

指
導
者
養
成
事
業
等 

ガイドセミナーⅠ～Ⅳ
（利用団体説明会 兼 

プログラム調整会議） 

施設や設備の利用の仕方やプログ

ラム体験によって活動ポイントの
理解を図る。 

・施設利用の仕方 
・活動プログラム検討 

Ⅰ 4/ 9（火） 

Ⅱ 5/ 1（水） 
Ⅲ 5/29（水） 
Ⅳ 8/ 9（金） 

Ⅰ 4/17（水） 

Ⅱ 5/15（水） 
Ⅲ 6/12（水） 
Ⅳ 8/28（水） 

利用団体の 
引率指導者 

プログラム体験会 
①～⑧ 

①野外炊飯 
②スコアオリエンテーリング他  
③三滝ハイキング 

④テント・ビバーク 
⑤火起し・焼き板 
⑥川遊びA・B 

⑦川遊び C 
⑧野外炊飯 

① 4/ 9（火） 
② 4/ 9（火） 
③ 5/ 1（水） 

④ 5/ 7（火） 
⑤ 5/14（火） 
⑥ 5/29（水） 

⑦ 5/29（水） 
⑧ 8/ 9（金） 

① 4/17（水） 
② 4/23（火） 
③ 5/15（水） 

④ 5/21（火） 
⑤ 5/28（火） 
⑥ 6/12（水） 

⑦ 6/12（水） 
⑧ 8/28（水） 

ボランティア研修会 

「神室塾」 

自然体験活動の基礎技術の向上を
図り、施設ボランティアとしての資
質向上を図る。 

・救急法実習 
・避難訓練実習 
・トレッキング実習 

～5 月 7 日(火） 5 月 26 日(日） 
指導員 

ボランティア 
～9 月 28 日(土) 10 月 12 日(土) 

＜株式会社ひかり 自主事業＞ 

１ 神室土曜開放デー 

子どもの居場所づくりの一環とし

て土曜開放事業を行い、自然体験・
集団活動を通して自主性や協調性
を育む。 

・春の森遊び 4 月 10 日(水）～20 日(土） 4 月 27 日(土) 小３～一般 

・秋の森ハイキング 10 月 19 日(土）～31 日(木） 11 月 9 日(土) 小３～一般 

・スノーチューブ滑り 12 月 21 日(土）～28 日(土） 1 月 11 日(土） 小１～一般 

２ 炭焼き体験 

敷地内の環境保全のため間伐材有

効活用と昔から山村に伝わる伝統
的な技術に触れる。 

・炭焼き活動全般 2 月 1 日(土）～15 日(土） 
3 月 1 日(土）・2 日(日） 
炭出し体験・立込み体験 

中 1～一般 

 


