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 ７月２９日～8 月 1 日、８月３日～６日の 2

回に分けて、3 泊４日の「アドベンチャーキャ

ンプ２０２３」を開催いたしました。最上地区

はもちろん、遠くは山形市や鶴岡市からも、小

学４年生から中学３年生までの３６名の皆さん

に参加していただきました。 

様々な体験活動や仲間との触れ合いを通して、

「チャンス」に「チャレンジ」した３６名のお

子さん一人一人に、大きな「チェンジ」があっ

た４日間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 



  

  

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 ８／１９（土）、「神室１デーキッズ①」を開催い

たしました。当日は、最上地区はもちろん、遠くは

米沢市からも参加いただき、２４名の子どもたちが、

神室の夏の一日を満喫いたしました。 

◆出会いの集い 

◆川遊び 

◆昼食（ハンバーグ弁当） 

◆フリータイム 

 フリスビーゴルフ クラフト ドラム缶風呂 

 スラックライン 自由遊び 

◆別れの集い 

◆◆4 日間の主な活動◆◆ 
＜１日目＞ 

〇出会いの集い ○野外炊飯

（昼：ピザ 夜：ポークカレー） 

〇テント設営 

〇ドラム缶風呂 〇テント泊 

＜２日目＞ 

○川遊び（ラフティング、 

とびこみ） 

○野外炊飯（朝：簡単サンド 

昼：流水めん 夜：神室焼肉定

食） 〇テント泊 

＜３日目＞ 

※テント撤収（８/３～８/６） 

○杢蔵山登山 ○野外炊飯 

（朝：ミートソーススパゲッテ

ィ 昼：弁当 夜：ハンバーグ

ハヤシライス） 

〇７/２９～８/１テント泊 

〇８/３～６山上ビバーク泊 

＜４日目＞ 

※テント撤収（７/29～８/１） 

○８/３～６杢蔵山下山 

〇野外炊飯（朝：携帯行動食 

昼：サラダうどん） 

〇別れの集い 


