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   令和３年 １２月号 

 

       

12月 12日（日）伝承文化ふれあい体験が開催されました。今回は、手作りの竹馬など

を用意した「昔遊び」と正月用の「しめ飾り」作りなど、伝承文化に触れる活動に挑戦し

ました。1５組４５名の親子の参加者としめ飾り作りの講師として地元関沢・栗谷沢の方々

と、異世代交流も併せて楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

＜プログラム＞  12 月１２日（日） 
  

９：３０  集合・受付            １２：４５  正月のしめ飾りを作ろう 

  １０：００  出会いのつどい                 縁起物のいわれ 

  １０：２０  「伝承遊び」           １４：３０  撮影タイム 

         たけ馬 けん玉 ぶんぶんごま    １５：００  別れのつどい 

         かるた 竹とんぼ おはじき 福笑い １５：３０  解散 

１２：００  昼 食 （おせち料理）海老、伊達巻、昆布巻、黒豆、栗きんとん、筑前煮 他 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

神室少年自然の家の、ならの木の森もすっかり葉を落とし、間もな

く雪におおわれます。昨年は、雪の量も多く、連日ふかふかの雪でた

くさんの子どもたちが雪遊びを楽しんでいました。 

さて、今年の冬も神室少年自然の家では、ゲレンデを整備して子ど

もたちをお待ちしています。学校でも雪遊びはできるかもしれませ

んが、美しい木々の間から差し込む光を感じることや、木々の間を抜

けて展望台まで雪上ハイクする気持ちよさを味わえるのは、神室少

年自然の家ならではです。 

ぜひ、神室少年自然の家で冬の雪上体験活動を楽しんでみてください。 

神室少年自然の家では、雪あそびを思いっきり楽しんでもらうために、スノーチューブや肥料袋で作

った手作りそりを用意しており、ダイナミックに遊ぶことができます。1時間ほどの時間で満足いく活

動ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬のならの木の森には、キャンプ場周辺コースや展望台までのコースなどがあり、雪中ハイクを楽し

むことができます。ハイキングをしてから、スノーチューブやそりすべりを行うことも可能です。 

 

 

 

活動の詳しい内容については、神室少年自然の家の研修担当まで、お気軽にご連絡ください。       

〒９９９－５３０１ 山形県最上郡真室川町大字川ノ内字水上山３４１４-５ 

山形県神室少年自然の家 研修担当まで TEL:0233-62-2611   FAX:0233-62-2613 

 

【プログラム例】 ３０名、１クラスの場合 

① 入所 → ② 雪あそび → ③ 着替え → ④ 退所 

【スノーハイキング ―  けつぞり ― スノーチューブ 】のグループ 

【スノーチューブ ― スノーハイキング ― 手作りそり】のグループ  

※人数が 15 人を超えるような場合は 2グループに分かれて活動します。 

※バス送迎も可能な限り対応いたします。電話で確認してください。 

【プログラム例】 ３０名、１クラスの場合 

①入所 → ②スノーハイク → ③雪あそび → ④着替え → ⑤退所 

【キャンプ場周辺コース】 ２０分 程度 

【展 望 台 コ ー ス】 ４０分 程度 

※人数が 15 人を超えるような場合は 2グループに分かれて活動します。 

※バス送迎も可能な限り対応いたします。電話で確認してください。 

TEL:0233-62-2611

